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"Mau gimana lagi, saya 
sudah hidup sendirian. 

Ayah serta ibu saya 
sudah meninggal. Kakak 

saya sudah punya 
keluarga sendiri, sudah 

jarang ke mari. Makanya, 
lebih baik saya mati saja" 



Hee Ah Lee:  
Four Finger Pianist 

Jessica Cox :  
Pilot, Juara Karate  

Stevie Wonder:  
Legendary Musician 



 



Motivasi, Mengapa Penting? 

• Memberikan energi 

• Mencapai hasil yang luar biasa 

• Menggapai kesuksesan 

• Mampu mengatasi rintangan 

 



4 Rahasia Motivasi 
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Temukan keHEBATanmu! 

Kurikulum : Lari, Renang, Memanjat 



 



 



 



 



Am I On The Right Path? 

• Termotivasi 

• Bergairah, semangat ( Passionate ) 

• Berbakat = hasil yang baik 

• Jalan yang terbuka 

 

 



Berani Mempunyai Impian 

 



5 Alasan Orang Tidak Berani Bermimpi 

• Saya tidak punya kemampuan 

• Saya terlalu tua / muda 

• Saya gagal berkali-kali 

• Saya orang miskin 

• Saya takut gagal 



Dream Board 



Tentukan Goals! 

• SMART Goal 

• Area : studi, finansial, relasi, kesehatan,  

• Strategi 

• ACTION! 



THANK YOU  


